
 Daniela cirasola 

 

Nata a Milano il 09/07/1985 
 
Maestra Danze Jazz 2° livello MIDAS (FIDS). Balla Boogie Woogie dal 1993 e Lindy 
Hop dal 2005. Studia Balboa dal 2006. Ricercatrice laureata in Biologia applicata alla 
ricerca biomedica con specializzazione in Microbiologia e Virologia. 

 

Daniela inizia ad amare il ballo fin da piccola e all’età di 8 anni inizia a studiare 
Boogie Woogie e ballo liscio da sala.  

Per un lungo periodo si è dedicata alle competizioni di Boogie Woogie ottenendo 
sempre ottime posizioni, tra cui una finale ai campionati mondiali nel 1998 in 
Slovenia e diverse finali e semifinali in competizioni nazionali ed internazionali dal 
2000 al 2002. 

 Nel 2005 si avvicina al mondo delle danze swing e insieme a Stefano Zanellato inizia 
ad approfondire gli studi del Lindy Hop e del Balboa partecipando a diversi festival e 
workshops, per poi iniziare ad insegnare insieme e a diffondere lo spirito sociale 
delle danze swing. 

Nel 2015 consegue il diploma MIDAS (FIDS) di 2° grado per le danze Jazz. 

Insegna come Maestro Danze Swing e Jazz per ASD Nonsolocharleston dal 2018. 

  



 Stefano zanellato 

 

     

Nato a Milano il 14/09/1980 

Istruttore OPES per le danze Swing. 

Stefano si avvicina al mondo delle danze Jazz nel 2004 iniziando a ballare Boogie 
Woogie.  

Nel 2005 scopre e si appassiona al Lindy Hop e insieme a Daniela Cirasola ne inizia ad 
approfondire gli studi.  

Nel 2006 iniziano insieme a studiare anche Balboa partecipando a diversi festival e 
workshops. 

Stefano e Daniela iniziano il loro percorso da istruttori in coppia nel 2006, dapprima 
insegnando Boogie Woogie, ed in seguito insegnando Lindy Hop e Balboa. 

Consegue il Diploma di Istruttore Opes e insegna per ASD Nonsolocharleston dal 
2017.  
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Stefano zanellato 

 
 


